MENUS DU 02 au 17 Octobre 2025

Menus qui peuvent étre modifiés

Jeudi 02 Octobre

Vendredi 03 Octobre

Mousse de foie

Tomates vinaigrette

Poulet Saucisse
Gratin de courgettes* Purée*
Clafoutis™ Compote
Lundi 06 Octobre Mardi 07 Octobre Jeudi 09 Octobre Vendredi 10 Octobre
Concombres Betterave rouge Quiche Lentilles vinaigrette
Filet de cabillaud Gratin d’haricots Beeuf* Grillade
Riz blancs a la tomate* carottes Tomates provencales *
Flan Fruit Yaourt fruit Fromage
Tarte*

Lundi 13 Octobre

Mardi 14 Octobre

Jeudi 16 Octobre

Vendredi 17 Octobre

Velouté de courgettes™

Parmentier de
Poisson*

Fromage blanc

Salade/croutons

(Eufs/épinards*
Béchamel

Fruit

Carottes rapées™
Pates carbonara*®

Liégeois

Journée du gott
a St Christophe

Viande Francaise: Boucherie SAILLANT — Neuvy Pailloux ( sauf steaks hachés)

*Fait maison




